[image: image1.jpg]Co mohou rodite a MS v obdobi mezi zipisem a nastupem ditéte do Skoly
udglat pro jeho ispé$né zahsjeni $kolni dochizky

© Nestradit dité $kolou. Ujistit ho o tom, Ze nastup do $koly je véc b&zna, podporovat kladna
olekavani.

® Podporovat u ditéte vytvafeni nivyku vnimat a organizovat ¢as. RozliSovat ¢as vénovany
plnéni povinnosti a ¢as k zabavé a hram.

o Casto a hodné s ditétem mluvit. V3imat si jeho Feci a vyslovnosti. Pk poruchach
vyslovnosti se poradit s logopedem a dbat jeho pokynt pfi cvigenich vedoucich k napravé
fe¢i. Mluvit se dité nau¢i jen mluvenim. Rozhovory s ditétem jsou tim nejlepsim
prostfedkem. Dit& ma vzor spravné mluvy a podnéty k rozvoji slovni zasoby, ma diivod
mluvit a vyjadiovat své myslenky a dozvidé se nové a piesnéjsi informace o svété kolem
sebe.

e Pripravovat dité na situaci, e ve vét$iné $kol bude jeho 3kolni vykon hodnocen.

e Posilovat viemozné sebedlivéru ditete. Navozovat situace ve kterych se dité ujistuje o tom,
Ze je fada véci, které dokaze.

e Uit dité udrzovat pofadek ve svych vécech. Jesté pred zapodetim $kolni dochazk
promyslet, jak ptizplsobit byt nové situaci a vymezit ditéti misto pro jeho domaci pfipravu
do 3koly.

® Nesnazit se vytvofit ditéti “naskok™ tim. Ze jej budou ucit sami ¢ist a psat. Takova snaha
piinese zpravidla vice $kody nez uzitku. Neplati to ve viech ptipadech, zejména tehdy.
kdy dité samo projevuje snahu se témto dovednostem nauéit. Skutecné existuje mala
skupina déti, které se jeste v dobe pred3kolni, bez velké namahy, jen tak mimochodem
naudi ¢ist a psat. Je zbyteéné jim v tom branit.

e Je-li dité levdk, rozhodné se nesnazit ho precvi¢ovat. Postoj k levéctvi jako ke zcela

rovnocenné alternativé pravactvi by mél byt v této dobg ji

moziejmosti.

e Neodkladat feeni zdravotnich obtizi ditéte na dobu po zahdjeni skolni dochazky. Bude
dost jinych starosti. To, co je mozno vyfesit pred nastupem ditéte do $koly. by vyfeseno
byt m&lo. (Napf. odstranéni nosni mandle ap.)

e Davat najevo, Ze se rodice tési na Skolu spole¢né s ditétem.

e Je dobré s détmi nacvicit vsechny potiebné tkony sebeobsluhy, kterymi jsou kromé
oblékdni, vysvlékani a obouvani, umyvani rukou a pouzivani WC, ulozeni véci do pouzdra
a do aktovky, zabaleni a rozbaleni svaciny, pfevlékani do cvi¢ebniho uboru atd.

e Velkému mnoZstvi zbytenych konfliktd s uciteli se vyhne dité, které jeho rodi¢e naucili
neskakat lidem do fei. Rada déti je oznacovana jako neukdznén. drza, nepozorna proto.
Ze nedovedou nechat nikoho domluvit a své myslenky vyjadiuji okamzit¢ nahlas bez
ohledu na situaci, v které k tomu dochazi. V rodin¢ je dostatek prilezitosti k cviceni této
velmi praktické dovednosti. Vyslechnout vypraveni nékoho z rodiny v klidu a pozorné. to
je dobré cviceni pro rozvoj této komunikaéni dovednosti

e Dal3i dovednosti, kterou je mozno Usp&sné rozvijet v roding, je dovednost spolupracovat.
Mali sobe¢kové, neschopni myslet na nikoho jiného nez na sebe. to maji ve skole (€28 nez
ostatni déti,




